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入 院 の ご 案 内



１．入院時に用意して頂くもの

□　マイナンバーカード(マイナ保険証)または保険証か後期高齢者医療被保険者証

□　各種受給者証及び手帳

□　印鑑

□　現在服用しているお薬（看護師にお伝えください）

□　お薬手帳

□　洗面用具・・・洗面器、歯ブラシ、歯磨き粉、うがいコップなど

□　衣　　類・・・下着類、寝巻き又はパジャマ（数日分）　　

□　入浴用具・・・タオル、バスタオル、石鹸、シャンプーなど

□　生活用品・・・コップ（割れにくいもの）、箸、ティッシュペーパー、等

□　すべりくい履物・・・スリッパは不可、かかとのある脱ぎ履きしやすい靴を

                   準備してください。

                   ☆売店にリハビリシューズを販売しています

□　マスク

　　これ以外に、入院後に病棟で説明を受け、揃えていただく物がある場合もあります。

　　なお、寝巻き・タオル類・日用品・紙おむつのレンタルサービスがありますので、

　　必要な方はお申し出ください。

２．入院費用

入院費用は各種保険が適用されます。

継続入院中の患者さんについては、毎月末日に締め切り、翌月の10日頃に請求します。

退院が決定すれば、原則として退院の前日までに概算額をお知らせします。

お支払いは、退院当日に医事の会計窓口又は時間外受付でお支払いください｡

クレジットカードによるお支払いも出来ます。（会計窓口のみ）

夜間・休日に退院が決定した場合は、後日お支払いとなります。

※領収書は再発行出来ませんので大切に保管してください。

　紛失した場合、有料で支払証明書を発行致します。

※当院にATMは設置されておりません。

３．高額療養費制度

加入する医療保険から事前に「限度額適用認定証」を発行してもらうことにより、所得区分に応

じた自己負担限度額までにとどめることが出来ます。（一度に用意する費用が少なくて済みます）

詳しくは別紙「入院で利用できる保険制度について」をご覧ください。

※マイナンバーカード(マイナ保険証)で限度額情報や特定疾病病受領証等の提供に同意された場合

「限度額適用認定証」は不要となります。

ご不明な事がございましたら受付窓口までお尋ねください。

４．医療相談

治療を受けることで妨げになる色々な事情、心配事、医療費などでお困りの方は、受付窓口にて

ご相談ください。

介護相談・介護保険の申請手続きにお困りの方についても相談員が対応致します。



５．個人情報の保護

入院の有無について窓口等で問い合わせがあった場合、それに対して病院がお答えすることに

ついて同意されない方は、入院手続き時に受付窓口にお申しでください。

お申し出のない場合は同意していただいたものとして対応させていただきます。

※特定の方のみ面会案内希望には対応出来ません。

６．付き添い

原則として付き添いは必要ありません。

しかし､家族からの申し出があり、付き添いを希望された場合や、病状等の必要に応じては

患者さんのそばにいていただくよう、ご協力をお願いすることがあります｡

なお、付き添いを希望される場合は書類に記載が必要となりますので、事前に看護師長に

申し出てください。（寝具の貸し出しはありません）

７．火災予防・防犯対策について

施設内は、午後９時～午前７時は防犯のため正面玄関の自動ドアや院内の出入り口

は施錠しています。御用の方は正面玄関のインターホンを押してください。

院内は敷地内禁煙となっております。ご協力お願いします。

８．非常時の行動について

非常時には、医師・看護師・当院職員の指示や誘導に従って慎重に行動してください。

９．写真撮影等の禁止について

個人情報保護等のため、院内での写真及びビデオ撮影（カメラ付携帯電話等による記録を

含む）等は、一切禁止とさせて頂いております。ご理解とご協力をお願い致します。

10．面会時間について

午前１０時～午後８時



11．入院中の過ごし方と消灯時間

12.入院中の生活について

①名前の確認について

　患者さんの安全確保のため、入院時にネームバンドの着用をお願いしています。

　処置の際には患者さんにお名前を名乗っていただいておりますので、ご協力をお願いします。

  バンドの着用は入院時から退院時までです。尚、皮膚のアレルギーがある方は申し出てくだ

　さい。

6：00

7：00

21：00

20：00

9：00

18：00

12：00

起床

採血や検温などをさせて

いただきます

面会時間が終了です

診察・治療・検査・リ

ハビリ等があります

また、清潔の援助をさ

せていただきます

消灯時間です



②お薬について

服薬中のお薬は治療に影響を及ぼす可能性があるため、入院時に看護師にお渡しください。

お薬手帳をお持ちの方は確認させて頂きますのでお持ちください。

③食事について

管理栄養士により栄養管理された食事の提供を行っております。持ち込み食はご遠慮願います。

病状等により持ち込みが必要な場合は医師の許可が必要です。

④電話のご使用について

・公衆電話は外来、１階エレベーター前にあります。

・外部からの電話の取り次ぎは行っておりません。また、電話での病状等の問い合わせについて

　は一切お答えすることはできません。

・携帯電話の使用は医療機器の作動に影響を及ぼす可能性があるため医療機器周辺での

　使用はご遠慮ください。入院中はマナーモードに切り替えてください。

⑤電気用品・電子機器の利用について

電気器具の使用は制限しています。電気器具を使用する場合は必ず看護師に申し出てください。

ノート型パソコンを持ち込まれる場合、盗難等に注意してください。当院ではWi-Fi環境は整って

おりません。また、Wi-Fiルーターや遠隔操作を目的としたスマートプラグなどの無線電波を

発する機器の使用は、医療機器等に直接影響を及ぼす恐れがありますのでご遠慮ください。

⑥安全対策について

・入院中の転倒やベッドからの転落を防止するため患者さんやご家族のご協力をお願いします。

・はさみやナイフの持ち込みは禁止しています。

・湯たんぽやカイロをご使用の場合はやけどの危険性がありますので必ず申し出てください。

・針付き磁気治療テープの使用は禁止しております。

⑦感染対策について

マスクの着用、咳エチケットにご協力下さい。また、体調の悪い方の面会はご遠慮ください。

※当院の感染対策にご協力ください。

⑧貴重品について

病室にはセーフティボックスを設置していますが、必要以上の現金や貴重品の持参はご遠慮

ください。入院中の盗難・紛失に対して病院は責任を負いません。

⑨病棟・病室について

有料個室への入院を希望される方は看護師に申し出てください。但し、個室に空きが無い場合

ご希望に添えない場合があります。また、病状によって病室や病棟を変わって頂くことが

あります。 　

⑩禁煙・禁酒について

当院は敷地内禁煙となっています。入院中の喫煙はご遠慮ください。（無煙たばこも禁止です）

また、飲酒についてもノンアルコール飲料（0％表示）を含めて禁止しております。



⑪外出・外泊について

　 外出・外泊については医師の許可が必要になりますので、事前に申し出てください。

⑫テレビの視聴について

テレビの視聴にはテレビカードが必要です。（一部の個室では不要）テレビカードは売店（1枚

5000円のみ販売）と各病棟に設置している販売機（1枚1000円）で購入できます。精算機が

1階エレベーター前方にありますので返金が可能です。

病室でのテレビ視聴はほかの患者さんの迷惑となりますので、必ずイヤホンを

ご利用ください。

⑬駐車場について

駐車場の使用は無料となっておりますが、入院中の患者さんの駐車はご遠慮ください。

⑭その他施設について

〇コインランドリー：１・２病棟内と売店近くにあります。（夜間の利用はご遠慮ください。）

〇理髪店：予約制となっています。確認のうえご利用ください。

〇売店：営業時間は午前９時～午後３時（土・日・祝日は休み）

13.その他

①学生の受け入れについて

看護学校の実習を受け入れております。学生が受け持つことの協力をお願いします。

ご意思に沿わないときはお申し出ください。

②迷惑行為の禁止について

　※以下の行為や病院職員の指示等に従っていただけない場合は退院していただく場合が

あります。

無断外出・外泊　　院内ルールの非協力　　暴言・暴力　　飲酒　　

敷地内及び建物内での喫煙　　危険物の持ち込み　　セクハラ行為

他の患者さんへの迷惑行為

③職員への心付けは一切ご辞退申し上げます。ご理解の上ご協力をお願いいたします。



ＭＥＭＯ



建物配置図

高松医療センター位置

ＪＲ予讃線高松駅またはＪＲ高徳線屋島駅下車後は大学病院行きことでんバス利用

１・２病棟

外来管理治療棟
特殊診療棟

食堂

売店

サービス棟水治療棟

３・５病棟

デイ・ケア棟

機能訓練棟

正面玄関


